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Svar på spørsmål angående kvalitetsutvikling - virkemidler

Det er sentrale spørsmål som Fremskrittspartiet her tar opp, både når det gjelder de eldres tannhelse, årsaker til underforbruk av helsetjenester og om våre tjenestetilbud treffer dem som trenger det mest.

Vi vet mindre om tannhelsen blant voksne og eldre enn blant barn og unge. Men det ser ut til at hjemmeboende, friske eldre ikke har dårligere tannhelse enn yngre voksne, men så snart de blir hjelpetrengende, får de lettere tannsykdommer. Det ville derfor kunne hatt god forebyggende effekt om en kunne gitt et tilbud til folk før de blir så syke at de blir pasienter i hjemmesykepleie eller sykehjem. Da har mange av dem gjennom en kortere eller lengre periode fått gradvis svekket helse - med de uheldige konsekvenser det kan ha for tannhelsen. 

For noen av disse pasientene kan dårlig økonomi være en årsak til at de ikke får den tannbehandling de burde hatt, og Fremskrittspartiets forslag om å gi et gratis tilbud til minstepensjonistene ville kunne bidra til å nå i alle fall noen av disse pasientene.

Dagens tannhelsetjenestelov gir som kjent eldre, langtidssyke og uføre i hjemmesykepleie og institusjon rett til vederlagsfri behandling i den offentlige tannhelsetjenesten. Intensjonen er å gi et tilbud til dem som pga sykdom eller funksjonshemming har særlige behov. Imidlertid har blant annet omorganisering av kommunenes tjenestetilbud gjort at mange pasienter som etter lovens intensjon skulle hatt et tilbud, faller utenfor, fordi den hjelpen de får fra kommunenes helsetjeneste, ikke kategoriseres som hjemmesykepleie eller sykehjem. Det er derfor bred enighet om at det er behov for endringer på dette feltet. 

Lov om tannhelsetjenesten, folketrygdloven og sosialtjenesteloven gir rett til dekning av utgifter etter ulike kriterier: Alder, generell helse/funksjonsevne, diagnose/behandlingsbehov og økonomi. 

I Tannhelsemeldingen som Regjeringen la fram i juni i år, fremmes flere forslag om økt offentlig støtte til tannbehandling til nye grupper, blant disse er personer med alvorlige psykiske lidelser, personer med funksjonstap og personer med svært lav inntekt. Det foreslås også vurdert om eldre bør få støtte til en ”friskhetskontroll”, og om det bør innføres skjermingsordninger mot ekstraordinært høye utgifter.

Nord-Trøndelag har landets laveste tannlegedekning, og det er i denne situasjonen svært krevende å gi et tilbud til dem som allerede har rettigheter etter dagens lovgivning, og ikke lett å finne ressurser til å 

inkludere nye grupper. Fylkeskommunen har et ambisiøst investeringsprogram for tannklinikker, noe vi mener er nødvendig for å kunne rekruttere og beholde kvalifisert tannhelsepersonell i de kommende 

årene. Det nye fylkesrådet går inn for en forsøksordning med gratis tannbehandling til 19- og 20-åringer. Vi ser imidlertid at det er flere grupper som burde hatt et bedre tilbud, og vi forventer at dette vil bli fulgt opp med vedtak og finansiering fra sentrale myndigheters side ved behandling av Tannhelsemeldingen. 

For å oppsummere vil jeg svare slik på de konkrete spørsmålene:

1. Fylkesrådet går inn for en forsøksordning med gratis tannbehandling til 19- og 20-åringene. Utover dette kan vi dessverre ikke finne rom for å gi tilbud til flere nye grupper i tillegg til dem vi allerede har ansvaret for.

2. Det kan være ulike grunner til at folk ikke går til tannlege, og det er ikke så lett å sikre at tilbud kommer dem til gode som trenger det mest. Fylkesråden er imidlertid enig i at et tilbud om gratis tannbehandling til minstepensjonister kunne bidratt til å fange opp noen av de eldre som pga svekket helse/funksjonsnivå er utsatt for også å få dårligere tannhelse. 

3. Underernæring blant eldre er selvsagt bekymringsfullt. Det er sannsynligvis sammensatte årsaker til problemet, blant annet dårlig tannhelse. Det er den offentlige tannhelsetjenestens ansvar å gi et tilbud om tannhelsetjenester til pasienter i hjemmesykepleie og institusjon. Mitt ansvar som fylkesråd for helse er derfor i denne sammenheng først og fremst å arbeide for at vi skal ha en tannhelsetjeneste som er i stand til å løse sine oppgaver. Det vil i tiden fremover bli en stor utfordring å ivareta de eldres behov ettersom folk i stadig større grad beholder sine egne tenner livet ut. Dette er oppgaver som den fylkeskommunale tannhelsetjenesten og den kommunale helsetjenesten må løse i fellesskap.

Med hilsen

Johannes Sandstad
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